
 
 
 
 
 
 
4.5.1  Sport im Rahmen von Klassenfahrten und Wandertagen  
 
Die Schulkonferenz hat im Rahmen des Gesamtkonzeptes unserer Klassen-  und Stufen-
fahrten zwei Fahrten mit sportlichen Anteilen und Inhalten für gut befunden und geneh-
migt:  

• In der Jahrgangsstufe 5 sind im Rahmen der Kennenlerntage  unterschiedlichste 
Sportangebote integriert. Dazu zählen beispielsweise Schwimmen, Eislaufen, 
Wandern, Sportklettern. 

• In der Jahrgangstufe 7 fahren alle Schüler/-innen zu einer einwöchigen  
Skischulwoche in die Wildschönau (Österreich). Diese wird im Sportunterricht  
entsprechend vorbereitet (Skigymnastik, Aspekte des Umweltschutzes, Pistenre-
geln, etc.). 

• In der Jahrgangsstufe 8 und 9 gehören sportliche Exkursionen in das  
Jahresprogramm. Diesbezüglich  gibt  es  folgende  Möglichkeiten  im  regionalen  
Umfeld: Kanufahren auf Lippe, Ruhr und Möhne, Kletterpark Soest und Bad 
Waldliesborn, Fahrradtour zum Möhnesee oder nach Brilon etc.  

 
Im Rahmen der Wandertage sollen nach Möglichkeit auch sportliche Schwerpunkte 
gesetzt werden (z.B. Wandern, Fahrradtouren, Klettern, Eislaufen, Schwimmen, etc.). 
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