
 
 

 
 

6.3  Studien- und Berufswahlorientierung 
 
Die Ausbildung der Berufswahlkompetenz soll bereits ab der Jahrgangsstufe 5 beginnen, 
der Berufsfindungsprozess in der Schule zum Abschluss gebracht werden.  
 
 
Zielsetzungen Projekte 

 
Potentialanalyse 

eigene Fähigkeiten und Interessen 
kennenlernen und sich damit 
auseinandersetzen 

 
(Studien-) Eignungstests 

Visionenseminar 

Sozial- u. Technikpraktikum 

Beratung durch 
- Studienberater der Arbeitsagentur 
- StuBO 

 
Informationen aneignen 

Berufe, Ausbildung/Qualifizierung, 
Berufsalltag, Vergütung, Karrierewege, 
Arbeitsmarkt, Perspektiven  

 

Sprungbrett Abi 

(Sozial-/Technik-) Praktikum 

Studien- u. Berufsberatung 

Online-Angebote der Arbeitsagentur 

Internet (Linksammlung auf der 
Schulhomepage) 

Aushänge am Schwarzen Brett 

GymNet 

Unitag in Münster  

Beratung durch 
- Studienberater der Arbeitsagentur 
- StuBO 

 
Entscheidungskompetenz ausbilden und 
Entscheidung treffen 

Entscheidungskriterien bestimmen, 
Entscheidungsprozesse erproben, 

realisierbar erscheinende Berufsperspektive 
entwickeln und sich auf einen Weg festlegen 

 

Angebote der Oberstufenakademie der 
Benediktiner in Meschede (u.a. das 
Visionenseminar) 

 

 



 
 
angenommene Eignungen- und Neigungen 
überprüfen 

 

Berufspraktika 

(Sozial-/Technik-) Praktikum 

 
übergangsspezifische Fertigkeiten 
kennenlernen und einüben 

Bewerbungsmappe, Onlinebewerbung, 
Vorstellungsgespräche, Assessmentcenter, 

 

Schritte zum Einstieg ins Studium bzw. in 
die Ausbildung 

 

Bewerbertraining 
- Vorstellungsgespräche 
- Einstellungstests 
- Bewerbungsmappen  

 
 
Sprungbrett Abi 

 

 


